
S T E R N S I N G E R




Bist du bereit

ein König zu

sein?



W O H E R  K O M M T  D A S
S T E R N S I N G E N ?

Die heiligen Drei
Könige sahen
einen Stern am
Himmel und
folgten ihm bis zu
einer Krippe.

Dort fanden sie
Jesus und seine
Familie. Sie
wussten wie
wichtig Jesus war
und gaben ihm als  
Geschenke: Gold,
Weihrauch und
Myrrhe.

Zur Erinnerung an
diesen ersten
Besuch  ist das
Sternsingen
entstanden. Schon
im Mittelalter sind
Kinder als Könige
verkleidet unterwegs
gewesen und haben
den Menschen den
Segen für das neue
Jahr gebracht.  



Dabei gehen sie weiter
von Haus zu Haus und
bringen den Menschen
den Segen für das neue
Jahr.

C h r i s t u s  M a n s i o n e m  B e n e d i c a t
( = C h r i s t u s  s e g n e  d i e s e s  H a u s )

W A S  I S T  S T E R N S I N G E N ?

Vor mehr als 60
Jahren wurde das
Sternsingen dann
zu einer Hilfsaktion
von Kindern für
Kinder. Die
Sternsinger
sammeln nun Geld
um anderen
Kindern zu helfen.

WOFÜR STEHT DER SEGEN?
S t e r n  v o n
B e t h l e h e m

2 0 2 3

+ I m  N a m e n  d e s  V a t e r s
+ u n d  d e s  S o h n e s
+ u n d  d e s  H e i l i g e n  G e i s t e s



W O R A N  E R K E N N T  M A N
S T E R N S I N G E R ?

W I E  W E R D E  I C H  
S T E R N S I N G E R ?

Sternsinger
werden ist nicht
schwer.
Alle Schulkinder
dürfen mitlaufen.

Komm einfach zum
Vorbereitungstreff
en in deine Pfarrei
und schon kann es
losgehen! 



W A S  P A S S I E R T  M I T  D E M
G E S A M M E L T E N  G E L D ?

Bei ihren Besuchen bitten die Sternsinger auch um
eine Spende. 
Das Geld sammeln sie für Kinder auf der Welt, denen
es nicht so gut geht. Durch die  Hilfe der Sternsinger
können Kinder in die Schule gehen, anstatt arbeiten
gehen zu müssen und mit dem Geld können Hunger
und Armut bekämpft werden. 

Jedes Jahr gibt es ein spezielles Thema und ein Land,
das den Sternsingern genauer Vorgestellt und für das
dann besonders gesammelt wird. Zum Beispiel für
Afrika, Asien, Ozeanien und Lateinamerika.

Kinder helfen Kindern



Wir bringen Gottes Segen

Wir sind die Sternsinger und bringen Gottes Segen.
Der soll euch beschützen auf allen Wegen.

So viele Kinder leiden auf der Welt.
Für diese Kinder sammeln wir Geld.

Bitte helft mit eurem warmen Herz.
Und vertreibt damit den Kinderschmerz.

Wir sagen Danke und bis nächstes Jahr:
Kaspar, Melchior, Balthasar.

U N D  B I S T  D U  B E R E I T ?



So wirkt die Hilfe der Sternsinger
Die Aktion Dreikönigssingen 2022 bringt den Sternsingern
nahe, wie Kinder in Afrika unter schwierigen
gesundheitlichen Bedingungen aufwachsen. Gleichzeitig
zeigen die Aktionsmaterialien anhand von Beispielprojekten
in Ägypten, Ghana und dem Südsudan, wo die Hilfe der
Sternsinger ankommt und wie sie die Gesundheitssituation
von Kindern verbessert.

Ausführliche Informationen zur Aktion Dreikönigssingen:
www.sternsinger.de 

I N F O S  F Ü R  D I E  E L T E R N

Liebe Eltern,

es wird eine besondere Erfahrung für Ihr Kind werden, teil
der großen Sternsingeraktion zu sein, bei der Kinder auf
der ganzen Welt mitmachen. 
Dabei trägt es dazu bei anderen Kindern zu helfen!
Aus unserer Erfahrung der vergangenen Jahre wird ihr Kind  
mit Sicherheit viel Freude dabei haben!

Hierbei bitten wir auch um Ihre Hilfe.
Wir suchen Begleiter, Helfer für das Mittagessen und die
sonstige Organisation. Melden Sie sich gerne zusammen
mit Ihrem Kind bei der Pfarrei an und geben eine
Rückmeldung wie Sie uns unterstützen können.

Danke & liebe Grüße






Gesund werden – gesund bleiben.

Ein Kinderrecht weltweit.


